‘I’ Ledviny - element voda

Rocni obdobi: zima
Chut: slana

Barva: modra
Imunita: plisnova
Smysl: sluch

Okruh ledvin Ledviny - fyzické projevy toxického zatizeni

e Mocovy méchyr
* Mocova trubice
* Prostata

e Vajecniky

e Vejcovody

e Déloha

* Nadledvinky

* Ledvinna panvicka
e Vnitfni ucho

e USni boltec

e Celni kost

e Stitna 7laza

e Zuby

e Viasy

* Vlasové folikuly
* Micha

¢ Kosti

e Kolena

e Klouby

e Bederni pater

e Podkozi
%3

sucho v nose

Sumeéni a piskani v usich
ranni vodnaté otoky obliceje
otoky kotnikl a obliceje
tmavy az fialovy jazyk
tuhy jazyk

ochably jazyk

bolestivy boltec
poruchy sluchu

zastava moceni

Casté moceni v noci
gynekologicky vytok
poruchy menstruace
predcasna ejakulace
impotence

bolestiva menstruace
spontanni potraceni
zanéty sedaciho nervu
zanéty nervl - napf. mezizebernich
bolesti v tfisle

bolesti v bedrech
bolesti kolen
zpomalené pohyby
slabé lomivé kosti



