‘I’ Ledviny - element voda

Ledviny - fyzické projevy toxického zatizeni

* malé, tenké usi

e viklani zubt

e odhalovani krckd zub

e opozdéné vyrdstani zubl

e plisen IV. prstem a malikem

e Ubytek svalll na dolnich koncetinach

e poruchy sluchu ne ve smyslu, Ze neslysi, ale maji spiS problém se
zpracovanim a rozpoznanim sluchové informace

Psychika

e zapomneétlivost
e sny o vodg, lodich, utopenych
® sny o strachu

Mocovy méchyr - fyzické projevy toxického zatizeni

e paleni, bolestivé moceni

e ztuhla Sije

e bolestiv bedrech

e krece v lytkach

e Kkrvaceniz nosu

® ucpani nosu

e bolest na zadni strané stehen
e Casté moceni

* bolesti paty

e ostruha

» otlaky a kufi oka na maliku
e bolest v podkoleni

Jak poznate,_
Ze jsou ledviny v poradku?

* jste vnitfné svobodny

* nemate Zadné Zivotni obavy

* nepodlézate druhym lidem

* mate vynikajici dlouhodobou
pamét

» dokazete se koncentrovat
i v hlu¢ném prostredi

e vyborné rozumite mluvenému

kFivici se pater i
slovu i textu
\\-/ e vyborné se uéite cizi jazyky



