na kontraindikace reflexologie
echich a cévnich obtizich.

o reflexologie neni
obecné
kontraindikovana
doporucuje se
Setrny postup a
vyhnout se prilis
Intenzivnim
technikam
nemasirovat bod
hrudniho kose
kolickem

e | &Cba
antikoagulancii
(leky na redeni
Krve)

e pracovat jemne

e VwWhnout se
silnému tlaku,
Ktery by monl
Zpusobit podlitiny

e klient muze byt e jiemny pristup
citlivejsi na zmeénu e Wvarovat se
oolohy nadmerne stimulace
e DO terapii nechat e respektovat aktualni

chvili odpocivat zdravotni stav

e pracovat jemné na
aktivaci sympaiku
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